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Hologic se compromete a sensibilizar
y a hacer una llamada a la accion

Como primer estudio comparativo a nivel mundial de la salud de la mujer, el indice

pretende mejorar la salud y el bienestar de 3,9 millones de mujeres y nifias. El indice

aborda una necesidad critica, ya que no existen organizaciones que hagan un seguimiento

de los cambios en la salud de las mujeres y del acceso a la asistencia sanitaria de forma

coherente en todos los paises y a lo largo del tiempo. Nuestra capacidad para hacer un

seguimiento de los cambios en la salud y la seguridad de las mujeres nos permite validar

si la salud de la mujer estda mejorando a nivel global y por paises.

El indice de Salud Global de la
Mujer de Hologic es el mayor
estudio sobre la salud de la
mujer jamas realizado, y abarca
multiples cuestiones sanitarias
esenciales para mejorar la salud
de la mujer, su calidad de vida 'y
aumentar su esperanza de vida.
El indice se realiza como parte
de la Gallup World Poll (Encuesta
Mundial de Gallup), que ofrece
una metodologia de alta calidad
y una cobertura mundial.

Este informe por paises presenta los resultados solo de Espafia,
una parte de los datos recopilados en todo el mundo. Las
respuestas de mujeres y hombres de 116 paises y territorios/areas a
las mismas preguntas constituyen la base de un indice comparable
a nivel mundial acerca de las condiciones de salud de las mujeres
que cubre mds del 90 % de la poblacién mundial.

En nuestro primer afio, hemos escuchado las percepciones y
experiencias de 120 000 personas que hablan mas de 140 idiomas.
El indice cuenta ahora con 36 millones de puntos de datos sobre

la atencion prenatal, las consultas médicas o de enfermeria,

los tratamientos médicos vy la violencia de género. Mas alla de

la informacién critica, estos datos representan vidas, familias,
comunidades y nuestro futuro.

En Espafia, el Indice encuesté a 1000 espafioles mayores de
15 afios, entre ellos 526 mujeres y 474 hombres, entre el 24 de
agosto y el 17 de septiembre de 2020.

Dado que los datos se recogieron durante la pandemia de la
COVID-19, todas las entrevistas se realizaron por teléfono y
se tomaron precauciones para garantizar la seguridad de los
entrevistadores y los entrevistados.
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ANTECEDENTES

Al igual que otros pafses que cuentan con ingresos
altos, Espafia dispone de un sistema sanitario bien
desarrollado que ha permitido mejorar notablemente
los niveles de salud en el Ultimo siglo. La esperanza
de vida en Espafia fue de 83,5 afios en 2019, una

de las cifras mas altas del mundo. Entre las mujeres
espafiolas, fue aiin mayor, de 86,2 afios.

La Ley General de Sanidad de 1986 sent6 las bases
del actual sistema sanitario espafiol, proporcionando
acceso gratuito a los servicios y una cobertura
universal, financiada principalmente a través de los
impuestos.! En los ultimos 20 afios, el Gobierno se ha
centrado en los procesos de elaboracion de politicas
basadas en la evidencia en materia de sanidad y ha
descentralizado el sistema nacional, concediendo a
las autoridades regionales una mayor autonomia para
mejorar las infraestructuras e incorporar el uso de las
nuevas tecnologias, especialmente las informaticas.2

Sin embargo, las medidas de austeridad de los afios
posteriores a la crisis financiera mundial redujeron
el personal sanitario espafiol y la capacidad de su
sistema sanitario. En 2019, por ejemplo, Espafia
contaba con 5,9 enfermeras por cada 1000
habitantes, frente a la media europea de 9,3.3

Un estudio de 2019 reveld que las reducciones de
personal médico y de camas hospitalarias por la
austeridad representaban un aumento significativo
en las tasas de mortalidad por enfermedades
circulatorias y causas externas, aungue no de
otras causas.?
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Un estudio sobre la cobertura de los servicios
sanitarios en 204 paises y territorios publicado

en 2020 reveld que la poblacién espafiola tiene

un nivel comparativamente alto de cobertura
efectiva.® Sin embargo, otros anélisis han sefialado
la existencia de lagunas, especialmente entre las
mujeres espafiolas con menor nivel de estudios. Un
estudio de 2017, por ejemplo, descubrid que entre las
personas sin estudios superiores, las mujeres eran
menos propensas a informar de su buena salud que
los hombres.®

Dada la naturaleza descentralizada del sistema
sanitario espafiol y la capacidad de los distintos
Gobiernos regionales para fijar los niveles de gasto
sanitario,” también puede haber variaciones por
regiones en los resultados de salud de las mujeres.
Por ejemplo, los resultados del indice de Salud Global
de la Mujer de Hologic muestran que las espafiolas
que viven en Andalucia tienden a ser menos
optimistas que las de otras comunidades acerca de la
disponibilidad y la calidad de la asistencia sanitaria.

La pandemia de coronavirus ha puesto a prueba el

sistema sanitario espafiol. Espafia fue uno de los
paises mas afectados por la primera ola del virus,®

y experimentd un dramético aumento en el otofio de
2020y en enero de 2021.° La poblacién Espafiola,
con un 19,1% de personas mayores de 65 afios,

ha provocado, entre otras causas, que el pais sea
especialmente vulnerable a la enfermedad, al igual
que la importancia que tiene en la cultura espafiola

la socializacién, una de las principales fuentes de
contagio.’®! |La mala gestion de los recursos™ vy los
recortes presupuestarios derivados de una década de
medidas de austeridad también dificultaron la reaccion
del Gobierno espafiol ante la crisis.
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Conclusiones principales

El Indice de Salud Global de la Mujer de Hologic pone de manifiesto los retos
a los que se enfrenta Espafia para alcanzar los objetivos de la Unidn Europea
(UE) en materia de saludy bienestar de la mujer.

La satisfaccion de las mujeres espainolas con la asistencia sanitaria
local varia segun la region

Los Estados miembros de la UE tienen la obligacion de proporcionar un

acceso equitativo a la asistencia sanitaria de calidad. Sin embargo, en el

sistema descentralizado de Espafia, existen considerables diferencias

por region; el 84 % de los residentes de Cataluia esta satisfecho

con la disponibilidad de asistencia sanitaria de calidad en su zona,

en comparacioncon el 59 % de los adultos de Andalucia.

Las revisiones de cancer de mama estan muy por debajo de las
directrices de la UE

La iniciativa de la Comision Europea contra el cancer de mama
recomienda que las mujeres de entre 50 y 69 afios se sometan a una
prueba de deteccion de cancer de mama cada dos afios. Sin embargo,
entre las mujeres espafiolas de este grupo de edad, solo el 10 % afirma
haberse sometido a una prueba de deteccién de cualquier tipo de
cancer en los Ultimos 12 meses.

Tres de cada cuatro espanoles afirman que la violencia de género esta
extendida en el pais

La UE se ha comprometido a acabar con la violencia contra las mujeres
en sus Estados miembros. En Espafia, el 74 % en general dice que la
violencia de género es un problema generalizado en el pais, algo mas
que la media del 68 % de Europa Occidental.t

Los 17 paises de Europa Occidental incluidos en el indice de Salud Global de la Mujer de Hologic 2020 son: Austria, Bélgica, Dinamarca, Finlandia, Francia, Alemania, Islandia, Irlanda,
Italia, Malta, Paises Bajos, Noruega, Portugal, Espafia, Suecia, Suiza y Reino Unido.
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SATISFACCION CON EL ACCESO A LA ATENCION MEDICA:

La satisfaccion con el acceso a la atencion
médica es menor en Espana que en la
mayor parte de Europa Occidental

En general, el 70 % de los espafioles Sin embargo, los resultados difieren onsiderablemente

afirma estar satisfecho con la entre las regiones mas grandes del pais, ya que el
disponibilidad de la asistencia 84 % de los espafioles de Catalufia estan satisfechos,

frente al 59 % de Andalucia. * A nivel nacional, las

sanitaria de calidad en su zona, lo que mujeres con educacion secundaria o inferior tienen
supone una cifra significativamente algo menos de probabilidades de estar satisfechas
inferior a la media del 85 % de los que las que tienen educacion universitaria: 68 % frente
17 paises de Europa Occidental. a 74 %, respectivamente.

GRAFICO 1:

En la ciudad o zona en la que vive, ;qué grado de satisfaccion tiene con la
disponibilidad de la asistencia sanitaria de calidad?

Porcentaje de "satisfechos"”

Global Media de Europa Occidental 85 %
Adultos espafioles LSS
Mujeres MEERZ
Hombres WaRA
Adultos espaiioles:
Region Madrid AR
Catalufia [RZ¥A
Andalucia BERA
Otras regiones KERA
gndugliraec?;n Educacion secgnda'ria 68 %
o inferior

Formacion profesional NEERA

Universidad BZSA

*  Solo en Madrid, Catalufia y Andalucia el tamafio de las muestras era lo suficientemente grande como para poder informar de los
resultados regionales.
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SALUD MATERNA, SEXUAL Y REPRODUCTIVA:

Ocho de cada diez espanoles opinan
que las mujeres embarazadas de su
zona reciben una atencion prenatal
de alta calidad

Las muertes derivadas de la maternidad son muy En general, el 81 % de los espafioles
escasas en Espafia, incluso en relacion con otros -incluyendo el 80% de las mujeres
y el 83 % de los hombres- estan de
acuerdo en que la mayoria de las

paises que cuentan con unos ingresos altos. En
2017, se produjeron cuatro muertes por cada
100 000 nacimientos, segun las estadisticas del

Banco Mundial®, una cifra inferior a la media de seis mujeres de la ciudad o zona en la que
muertes por cada 100 000 nacimientos entre los viven reciben una atencidén sanitaria
paises de la UE en general y muy por debajo de las de calidad durante el embarazo.

11 muertes de media de todos los paises que cuentan
€on unos ingresos altos.

GRAFICO 2:

¢Cree que la mayoria de las mujeres embarazadas de su ciudad o la zona en la que
vive reciben una atencion sanitaria de alta calidad durante su embarazo, o no?

Porcentaje de "sies"

Global Media de Europa Occidental 84 %
Adultos espafioles RS

Mujeres RO

Hombres RER

Adultos espafioles:
Regidn Madrid IR
Catalufia [RERA

Andalucia WERA

Otras regiones EIRA

!duii;isi;n Educacion secgnda.ria 1%
o inferior

Formacion profesional WK

Universidad Be{o8
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Hay menos variacién por regiones en la percepcion
de la atencién prenatal que en el acceso general

a la asistencia sanitaria, aunque los residentes

en Andalucia son algo menos propensos que los

espafioles en general a estar satisfechos, con un 75 %.

No hay diferencias significativas en las percepciones
de las mujeres sobre la atencién prenatal por ingresos
0 grupo educativo.

La incidencia de los nacimientos en adolescentes (es
decir, los nacimientos de mujeres y niflas de 19 afios o
menos) es otro indicador cominmente utilizado de las
condiciones de salud de las mujeres a nivel de pails.
Ademas de la tasa de mortalidad materna de un pals,
es uno de los dos objetivos de desarrollo sostenible
relacionados con la salud incluidos en el indice de
desigualdad de género del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo.

GRAFICO 3:

La importancia de la medida refleja tanto el
reconocimiento de que los bebés nacidos de madres
adolescentes son mas propensos a ser prematuros o
a tener otras complicaciones, como el hecho de que
tener un bebé puede afectar negativamente a la salud
de las madres adolescentes y a sus oportunidades
educativas o laborales.

El indice de Salud Global de la Mujer de Hologic
pregunta a las mujeres con hijos la edad que tenian

la primera vez que se quedaron embarazadas. En
Espafia, la respuesta media es de 27 afios, similar

a los resultados de otros paises que cuentan con

unos ingresos altos como Alemania (27), el Reino
Unido (28,1) y Japdn (26,7). Sélo el 3 % de las madres
espafiolas declara que tenfan 18 afios 0 menos cuando
se quedaron embarazadas por primera vez, una cifra
baja incluso entre los paises de Europa Occidental.

Porcentaje de madres en Espaia y paises seleccionados de Europa Occidental
que declaran que tenian 18 afhos o menos cuando se quedaron embarazadas por

primera vez

Islandia 17 %
Portugal 13 %
Austria 8%

Dinamarca 8 %

Malta 8%
Noruega 8%
Suecia 8%
ltalia 6 %

Finlandia 5%
Francia 4%

Alemania 4%

Irlanda 4%
Paises Bajos 4%
Suiza 4%

Reino Unido 4%
Bélgica 3%

Fspafia
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El 38 % de las mujeres espanolas de
60 anos o mas tienen problemas de
salud que limitan sus actividades

Las principales causas de muerte en Espafia son Aunque los espanoles tienen la
la cardiopatia isquémica, la apoplejia y el cancer mayor esperanza de vida media
de pulmodn, los problemas sanitarios crénicos .

de la UE, su esperanza de vida

mas comunes del pais. Otras enfermedades .
cronicas comunes son el cadncer colorrectal, la saludable es considerablemente

enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC) menor; casi el 60 % de los mayores
y la enfermedad de Alzheimer. Al igual que otras de 65 anos declararon una o mas
poblaciones que envejecen en Europa y en otros enfermedades crénicas en 2017.

lugares, Espafia se enfrenta a una carga creciente de
estas enfermedades.
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GRAFICO 4:

En general, en 2020, el 14 % de los
espanoles afirmo tener problemas
de salud que le impiden hacer
cosas que la gente de su edad
normalmente puede hacer, algo
por debajo de la media del 19 % de
los paises de Europa Occidental.

Sin embargo, esta cifra aumenta drasticamente con
la edad entre las mujeres espafiolas; el 38 % de
las mujeres de 60 afios o mas declara tener estos
problemas de salud, frente al 27 % de los hombres
de este grupo de edad.

Tanto entre los hombres como entre las mujeres,
los que tienen estudios medios o bésicos tienen
el doble de probabilidades de decir que tienen
problemas de salud que los que tienen como
minimo estudios secundarios.

¢Tiene algun problema de salud que le impida hacer cosas que la gente de su
edad normalmente puede hacer?

Porcentaje de "sies"

Global

Mujeres:
Edad

Mujeres:
Educacion

Adultos espafioles
Mujeres

Hombres

15-39
40-59

60 afios 0 mas

Educacién secundaria
o inferior

Educacién profesional

Universidad

19 % Media de Europa Occidental
14 %

15 %

14 %

5%

13 %

38 %

1 %

N

N
o

o

11 %
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Algo mas de uno de cada cuatro espafioles (27 %) Sin embargo, entre los espafioles

declard en 2020 haber experimentado mucho dolor
fisico la jornada anterior, un nivel tipico de los paises
que cuentan con unos ingresos altos. En general, no
hay diferencias estadisticas entre las mujeres (28 %)
y los hombres (26 %) en cuanto al dolor propio.

GRAFICO 5:

con estudios secundarios o
inferiores, las mujeres son algo mas
propensas que los hombres a decir
que han experimentado dolor fisico
durante gran parte de la jornada
anterior: el 36 % frente al 28 %.

¢Ha experimentado dolor fisico durante gran parte de la jornada anterior?

Porcentaje de "sies"

Global

Adultos espafioles

Educacién:
Educacién
secundaria o inferior

Educacién:
Educacién
profesional

Educacién:
Universidasd

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

Mujeres

Hombres

25 % Media de Europa Occidental

27 %
28 %

26 %

36 %

28 %

22 %

23 %

26 %

29 %
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ATENCION PREVENTIVA:

Tasas de deteccion de la hipertensiony
del cancer relativamente bajas entre las

mujeres espanolas

Los servicios de atencion preventiva estan integrados
en el sistema de atencién primaria de Espafia, y es

el médico de cabecera y la enfermera de consulta
quienes se ocupan de ellos como parte de su

rutina habitual.™
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Los espafioles valoran en su mayoria
los beneficios de la atencion
preventiva; tanto entre las mujeres
como entre los hombres, el 93 %
piensa que acudir a un profesional
sanitario al menos una vez al aiho
para un chequeo puede ayudar a
mejorar la salud de las personas.
Estos resultados varian poco segun la
educacion de las mujeres o la region.
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GRAFICO 6:

Sin embargo, las mujeres espaiiolas
son significativamente menos
propensas que los hombres a decir
que han hablado con un profesional
sanitario en los ultimos 12 meses:
81 % frente a 91 %, respectivamente.

Las mujeres en los quintiles de ingresos bajos y medios
(81% y 76 %, respectivamente) son significativamente
menos propensas que las del 20 % de ingresos

mas altos (92 %) a decir que han hablado con un
profesional de la salud, pero no hay una diferencia
correspondiente entre las mujeres con diferentes
niveles de educacion.

En los ultimos 12 meses, ;ha hablado con un profesional de la salud,
como un médico o una enfermera, sobre su propia salud?

Porcentaje de "sies"

Global

Mujeres:
Ingresos

Mujeres:
Educacion

Adultos espafioles
Mujeres

Hombres

Inferiores al 40 %
Entre el 40 y el 80 %

Superiores al 20 %

Educacién secundaria
o inferior

Formacién profesional

Universidad

Media de Europa Occidental 81 %
86 %
81%

91 %

81%
76 %

92 %

83 %

80 %

79 %

15 indice de Salud Global de la Mujer de Hologic I Informe de Espafia © 2021 Hologic, Inc. Todos los derechos quedan expresamente reservados.



También se le pregunto si se habian sometido a

cuatro pruebas preventivas especificas en los dltimos
12 meses. En general, el 32 % afirma haberse sometido
a pruebas' para detectar la hipertensién arterial, sin
diferencias significativas entre las mujeres (32 %) y los

hombres (31 %). Los espafioles son menos propensos
a decir que se han sometido a pruebas de diabetes
(14 %), cancer (9 %) o enfermedades de transmision
sexual (2 %) durante ese tiempo, pero en cada

caso, los resultados son consistentes entre mujeres
y hombres.

GRAFICO 7:

Cabe destacar que las tasas de adultos
espafoles sometidos a pruebas

de hipertension, diabetes y cancer
estan por debajo de la media de los

17 paises de Europa Occidental.

Hasta donde sabe, ;se ha sometido a alguna de las siguientes pruebas* en los

ultimos 12 meses?

Porcentaje de "sies"

Media de Europa Occidental @ Adultos espafioles o Mujeres @ Hombres

44 %

20 %
15 %
g BN mom e
(o) (o) () (e} (e} (e} () () 6}

Hipertensidn arterial Diabetes

*

Cancer ITS

En el cuestionario se preguntaba a las personas si se habian sometido a "pruebas" de estas cuatro afecciones en lugar de a "cribados",

el término clinico que se suele utilizar para referirse a las pruebas preventivas programadas. Esta eleccién de palabras se hizo para
ayudar a que las preguntas fueran facilmente comprensibles para todos los encuestados.
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La probabilidad de que las mujeres se sometan a
pruebas de hipertensién, diabetes y cdncer aumenta
con la edad, aunque las pruebas de ITS son poco
frecuentes incluso entre el grupo de edad mas joven.
Las directrices de la UE para el cribado del cancer
de mama recomiendan que las mujeres de entre
50y 69 afios se sometan a pruebas cada dos afios.
Entre las mujeres espafiolas de este grupo de edad,
solo el 10 % dice haberse sometido a pruebas de
deteccién de cancer en los dltimos 12 meses, muy
por debajo del 50 % minimo que se esperaria si todas
cumplieran la norma de la UE. Al igual que en toda
Europa,’® la pandemia de la COVID-19 ha provocado

un menor nimero de pruebas de deteccion de cancer

en Espafia, ya que los centros de salud han intentado
reducir el riesgo de exposicion al virus limitando el

ndmero de personas que acuden a los hospitales para

recibir tratamiento.”

TABLA 1:

Las pruebas de deteccion de la
hipertension y la diabetes son mas
frecuentes entre las mujeres con
educacién secundaria o inferior
que entre las que tienen algun

tipo de educacién superior.

Las disparidades sociales en cuanto a la obesidad
pueden ser parte de la explicacién; un reciente
estudio de salud descubrié que las mujeres con
niveles de educacién mas bajos en Espafia tienen
mas del triple de probabilidades de tener sobrepeso
que las mujeres con mas estudios. Las diferencias por
educacion fueron considerablemente menores entre
los hombres.™

Hasta donde sabe, ;se ha sometido a alguna de las siguientes pruebas en los

ultimos 12 meses?

Resultados entre mujeres espanolas

Hipertension

arterial Diabetes Cancer ITS
Edad
Entre 15y 39 22 % 9 % 2% 3%
Entre 40 y 59 26 % 1% 12 % 2%
60 afios 0 mas 61% 30 % 18 % 2%
Educacién
Educacion secundaria o inferior 38 % 17 % 9 % 0 %
Formacion profesional 30 % 13 % 1% 5%
Universidad 21% 7 % 7 % 2%
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SALUD MENTAL:

El 50 % de los espanoles afirma haberse
sentido preocupado durante gran parte

de la jornada anterior

Los expertos en salud han documentado el efecto
negativo de la COVID-19 sobre la salud mental en
algunos paises, ya que la amenaza de enfermedades
graves y los esfuerzos de mitigacion que requieren
aislamiento fisico y social suponen nuevas fuentes

de estrés para gran parte de la poblacion mundial.

La Gallup World Poll (Encuesta Mundial de Gallup)
pregunta anualmente a las personas si han
experimentado varias emociones positivas y negativas
durante gran parte de la jornada anterior. En Espafia,
los porcentajes que declararon haber sentido
preocupacion, tristeza, estrés y enfado en 2020 fueron
todos similares a los resultados de los dltimos afios y,
en general, consistentes entre hombres y mujeres.

GRAFICO 8:

Las tendencias a largo plazo de la encuesta mundial
para las emociones negativas indican que la
probabilidad de que los espafioles experimenten
preocupacion es significativamente mayor que la
media del resto de Europa Occidental. En 2020, el
50 % de los espafioles, incluyendo el 48 % de las
mujeres y el 53 % de los hombres, dijeron haber
experimentado preocupacion durante gran parte
de la jornada anterior. Entre las 17 poblaciones de
Europa Occidental, el valor medio es del 36 %; solo
los malteses (67 %) y los portugueses (67 %) son
mas propensos que los espafioles a responder de
esta manera.

¢Experimento los siguientes sentimientos durante gran parte de la jornada anterior?

Porcentaje de "sies"

Media de Europa Occidental @ Adultos espafioles @ Mujeres

34% 36%
32 %132 %I32 % 50 %48 %153 %

Estrés Preocupacion
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Entre las mujeres espaﬁolas, Este hallazgo se corresponde con un estudio de
la preocupacién declarada 2016 sobre los problemas de salud mental por sexo

. . . . en Espafia, que concluyé que la mala salud mental
disminuye con el nivel de ingresos, _ o ,
estaba relacionada principalmente con variables

pero este patron no se mantiene socioecondmicas entre las mujeres, pero con variables
entre los hombres espanoles. relacionadas con el trabajo entre los hombres.™
GRAFICO 9:

¢Experimento preocupacion durante gran parte de la jornada anterior?

Porcentaje de "sies"

@ Mujeres espafiolas @ Hombres espafioles

Mujeres:
Ingresos Inferiores al 40 %
Entre el 40y el 80 %
Superiores al 20 %
Hombres:
Ingresos Inferiores al 40 %
Entre o140 y €l 80 %
Superiores al 20 %
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VIOLENCIA CONTRA MUJERES Y NINAS:

Ocho de cada diez mujeres espanolas
afirman que la violencia de género es
un problema generalizado en el pais

Segun la base de datos mundial de la ONU sobre la
violencia contra las mujeres, el 13 % de las mujeres
de 18 a 74 afios que han tenido pareja en Espafia
declaran haber sufrido violencia fisica y/o sexual

por parte de su pareja al menos una vez en su vida.
Esta cifra contrasta con las tasas mas elevadas de los
paises vecinos, como el 29 % en el Reino Unido, el
26 % en Francia, el 22 % en Alemania y el 19 % tanto
en ltalia como en Portugal.?°

En los Ultimos afios, las autoridades espafiolas han
tomado medidas concretas para prevenir y combatir
la violencia contra las mujeres. Un informe reciente
del grupo de trabajo del Consejo de Europa sobre
la violencia de género elogid los esfuerzos del
Gobierno espafiol para promover la cooperacion
entre los organismos encargados de hacer cumplir
la ley, establecer tribunales especializados en la
violencia contra la mujer, proporcionar asesoramiento
juridico a las victimas de abusos y dar a conocer las
estadisticas sobre la violencia en la pareja.!
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El indice de Salud Global de la Mujer
de Hologic revela que el 74 % de

los adultos espaioles afirma que la
violencia de género sigue siendo un
problema generalizado en Espafia,
algo por encima de la media del 68 %
de los paises de Europa Occidental.

GRAFICO 10:

Las mujeres espafiolas son algo mas propensas que
los hombres a responder de esta manera: 79 % frente
a 69 %. Ademas, las mujeres del 40 % mas bajo de

la distribucién de ingresos del pais (83 %) son algo
mas propensas que las del quintil de ingresos mas
alto (74 %) a afirmar que la violencia de género es

un problema generalizado.

La violencia de género puede ser fisica, psicolégica o implicar actos sexuales
realizados a alguien contra su voluntad por una persona con la que vive. En su
opinion, ;es la violencia de género un problema generalizado en Espaia, o no?

Porcentaje de "sies"

Global
Adultos espafioles [RERS
Mujeres BARZ
Hombres RN
Mujeres:
Ingresos Inferiores al 40 % RERZ

Entre el 40y el 80 % WS

Superiores al 20 % WLANA

Al igual que en otros paises, las autoridades espafiolas
han advertido de un aumento de la violencia de
género basada en el control durante el confinamiento
de la COVID-19, ya que muchas victimas no han
podido ponerse en contacto de forma segura con los
servicios de violencia de género.
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Media de Europa Occidental 68 %

Aungue el nimero de mujeres asesinadas por sus
maltratadores se redujo en 2020, los grupos de
defensa de los derechos sefialan que se debe a que
menos mujeres intentaron abandonar a sus parejas
y a que aumentaron las formas de violencia no letal,
como la psicoldgica, la emocional y la econémica.??
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Ocho de cada diez espafiolas dicen sentirse segura caminando solas
por su localidad de noche, aunque las mujeres espanolas (75 %) son algo
menos propensas que los hombres (86 %) a responder de esta manera.

Entre las mujeres del 20 % mas alto de la distribuciéon de ingresos del

pais, esta cifra desciende algo mas, hasta el 70 %.

GRAFICO 11:

¢Se siente seguro/a al caminar solo/a por la noche en su ciudad o localidad
donde vive?

Porcentaje de "sies"

Global Media de Europa Occidental 80 %
Adultos espafioles RO
Mujeres R4Sz

Hombres RRA

Mujeres:
Ingresos Inferiores al 40 % BURE

Entre el 40 y el 80 % BN

Superiores al 20 % BAN/S
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Nuestro proposito - posibilitar vidas mas sanas
en todas partes, todos los dias - esta impulsado
por la pasion de convertirnos en campeones
mundiales de la salud de la mujer. Lo conseguimos
al gestionar nuestra promesa de dar vida a

The Science of Sure® mediante la calidad del producto,

la diferenciacion clinica, las relaciones con los clientes
y el talento y el compromiso de nuestro equipo.

Hologic tiene la intencion de seguir elaborando el
Indice de Salud Global de la Mujer de Hologic en
colaboraciéon con Gallup durante afios en el futuro.
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